
お弁当の

菜根譚菜根譚
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お名前
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ヶ

食品表示情報は
こちら

kcal440
kcal317ご飯：

kcal354
kcal504

ご飯：

kcal317
kcal317ご飯：

kcal317
kcal341

ご飯：

ヶ

ヶ

長崎 福岡 熊本 福岡
食材の予定
産地

kcal299
kcal320ご飯：

kcal295
kcal320ご飯：

kcal317
kcal320ご飯：

kcal246
kcal320ご飯：

＆お楽しみフライ＆お楽しみフライ
豚肉のスタミナ炒め豚肉のスタミナ炒め

＆ささみフライ＆ささみフライ
豚肉と蓮根のオイスターソース炒め豚肉と蓮根のオイスターソース炒め

kcal320
kcal293

ご飯：

kcal324
kcal320ご飯：

ヶ
kcal471
kcal320ご飯：

ヶ
kcal303
kcal320ご飯：

(月)(月)
12/812/8

12/1312/13
(土)(土)

12/1012/10
(水)(水)

(火)(火)
12/912/9

12/1112/11
(木)(木)

12/1212/12
(金)(金)

照り焼きソースハンバーグ照り焼きソースハンバーグ麦ごはん麦ごはん

麦ごはん麦ごはん

＆豚肉のジャポネソース＆豚肉のジャポネソース

鶏肉のねぎ塩だれ鶏肉のねぎ塩だれ 麻婆豆腐麻婆豆腐＆＆

＆白身フライ＆白身フライ

ヒレカツヒレカツ

牛サイコロステーキ牛サイコロステーキ
カニ風味グラタンフライカニ風味グラタンフライ

鶏肉の竜田揚げ鶏肉の竜田揚げ＆玉子焼き＆玉子焼き
＆豆乳がんもの柚子おろしあん＆豆乳がんもの柚子おろしあん

12/1712/17
(水)(水)

12/1612/16
(火)(火)

12/1512/15
(月)(月)

12/1912/19
(金)(金)

12/1812/18
(木)(木)

12/2012/20
(土)(土)

九州味めぐり弁当

2025年トレンド弁当

＆マカロニ明太＆マカロニ明太

チキンカツチキンカツ
＆ソース焼きそば＆ソース焼きそば塩だれ餃子塩だれ餃子

豚肉の生姜焼き豚肉の生姜焼き＆豚肉の竜田揚げ＆豚肉の竜田揚げ

たるたるソース大
分かしわ

ご飯
かしわ
ご飯

中津風唐揚げ中津風唐揚げ チキン南蛮チキン南蛮
焼きちゃんぽん焼きちゃんぽん

さつま揚げと切干大根の煮物さつま揚げと切干大根の煮物
キャベツののり和えキャベツののり和え
高菜漬け高菜漬け

宮
崎

佐
賀 熊

本

長
崎鹿

児
島

福
岡

麦ごはん麦ごはん
麻辣湯麻辣湯 ダブル海老フライダブル海老フライ

夢中豚麺夢中豚麺 悪魔のオーロラチーズポテサラ悪魔のオーロラチーズポテサラ

黒毛和牛メンチカツ黒毛和牛メンチカツ 復活
メニュー希少部位

鶏ももヒレ肉とキャベツのｼｬﾝﾀﾝ炒め鶏ももヒレ肉とキャベツのｼｬﾝﾀﾝ炒め

＆＆

＆＆

ごまとんかつソース

マーラータンマーラータン

むちゅうぶたむちゅうぶた

●仕入れの都合によりメニュー表と実際のメニューが異なる場合がございます。
●直射日光・高温・湿気の多い場所は避け、風通りの良い所で保管して下さい。
●お弁当は品質を保つため13：30までに必ずお召し上がり下さい。
●回収容器の水洗いにご協力下さい。
●アレルギー特定原材料8品目を使用した工場で製造しています。

エリアによって異なります
http://www.saikontan.com

当日電話注文はお早めにお願いし
ます。お断りの可能性があります。
また、当日は電話が込み合いますの
で、前日のご予約をお勧めします。

担当

エリアによって異なります


