

	
		
			
				
				
					菜根譚｜福岡市の宅配弁当･会議用弁当｜福岡市近郊無料配達
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				菜根譚からのお知らせ

				菜根譚は、「おいしいっ」プロジェクト進行中！

					私たち菜根譚は、素材選びに手間を惜しまず真心を込めて、

					『安全で安心』なおいしいものを作ることに

					こだわり続けております。

					ニュース
	メニュー
	イベント
	リクルート
	クイズ


				
						2024.04.08【４月１５日～４月２７日】メニューメニュー
	2024.03.22【４月１日～４月１３日】メニューメニュー
	2024.03.11【３月１８日～３月３０日】のメニューメニュー
	2024.02.26【３月４日～３月１６日】のメニューメニュー
	2024.02.14【２月１９日～３月２日】のメニューメニュー


				

			

			
				
																														[image: IMG_0156]
													

			

			
				[image: ]
			

			

			
				[image: ]
			

		

	

						
									

		

					
						
							[image: 日替わり弁当]
						

						バラエティ弁当メニュー

						黒酢酢豚＆イカフライ／
トータル【613kcal】

						
							
								
																		
									[image: IMG_0156]
									
								

								
									バラエティ弁当のメニューはコチラ
									本日もご注文心よりお待ち致しております。


								

							

							
																																													【安定のおいしさ！ 度】

										
											★★★★★										

										黒酢酢豚！ 

																													【お腹いっぱい！ 度】

										
											★★★★★										

										イカフライも！ 

																													【食べ足りない！？ 度】

										
											★★★★★										

										マカロニ！ 
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				会心の一品
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						七華弁当メニュー

						味噌カツ＆豚肉の柚子胡椒炒め／
トータル【638kcal】
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								七華弁当のメニューはコチラ

								本日もご注文心よりお待ち致しております。

							

							


							
																																													【安定の美味しさ！ 度】

										
											★★★★★										

										黒酢酢豚！ 

																													【具沢山！ 度】

										
											★★★★★										

										三角春巻き！ 

																													【飽きない！ 度】

										
											★★★★★										

										色んなおかずで最後まで食べ飽きません！ 
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					グラフデータの項目

						バラエティ弁当
	七華弁当


				

				
						安定のおいしさ！ 度
	お腹いっぱい！ 度
	食べ足りない！？ 度


						安定の美味しさ！ 度 
	具沢山！ 度
	飽きない！ 度


				

			

		

	




																	
									
	
	
	    
	        TODAY'S LUNCH

	        ✨とんかつ～ふんわりたまごあん～✨／
トータル【573kcal】
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	            ４月１０日のお弁当は・・・



・とんかつ～ふんわりたまごあん～

・麻婆豆腐

・ミートボール

・こんにゃくの胡麻和え

・小松菜のナムル



            

	        
																																													【相性グッ 度】

										
											★★★★★										

										✨とんかつ＋たまごあん✨ 

																													【更に相性増！ 度】

										
											★★★★★										

										✨とんかつ＋たまごあん＋ごはん✨ 

																													【見逃し厳禁！！ 度】

										
											★★★★★										

										麻婆豆腐！！ 

																	            

			
				
					日替わり弁当のメニューはコチラ
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					グラフデータの項目

						スペシャルメニュー
	土曜日メニュー


				

				
						相性グッ 度
	更に相性増！ 度
	見逃し厳禁！！ 度
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					【株式会社菜根譚】

					〒814-0175

						福岡県福岡市早良区田村3-9-22

				

				
					
							福岡西エリア
	TEL:0120-077-014
	FAX:092-864-7711


					

					
							福岡東エリア
	TEL:0120-477-014
	FAX:092-623-6220


					

					
							鳥栖エリア
	TEL:0942-94-9960
	FAX:0942-94-9961


					

					
							高木瀬エリア
	TEL:0952-37-8811
	FAX:0952-37-8812


					

					
							鞍手エリア
	TEL:0120-014-315
	FAX:092-623-6220
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					わかめごはん(*’ω’*)

				

				
					
														[image: 1.12会心]
					

					
						本日のオススメの一品は・・・安定の美味しさ！【わかめごはん】です(*'ω'*)

ミネラルたっぷりのわかめと人参に昆布茶だしを加えました(*^^)vおかわりしたくなる一品です(#^.^#)
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					ニュース
				


															
					
						2023.08.11
観劇開催日変更と申込み締め切りのお知らせ

					

					
						2023年8月12日（土）に南市民センターで開催予定しておりました

劇団風の子九州による『やだ、やだあっかんべー！』でございますが、

劇団員の方が新型コロナウイルスに感染してしまい代役が立てられない状況となり

開催日・開催地を変更させて頂く運びとなりました。

また申し込みが上限に達した為、当日のご参加は出来ませんのでご注意ください。

変更日は2023年8月27日（日）場所は西鉄ホールにて2部制で行います。

開始時間

①開場：10時30分／開始：11時

②開場：14時00分／開始：14時30分

※ご予約済の方はどちらかご都合の良いお時間でお越しください。

（住所：福岡市中央区天神2丁目11‐3 ソラリアステージビル6F）

既にご予約頂いている方には入場チケットを前もってお配り致しますのでお待ちください。

ご予定を入れて頂いていたお客様、また当日お越しになるご予定があったお客様へは急なご連絡となり誠に申し訳ございません。

深くお詫び申し上げますと共に、何卒ご理解、ご了承の程お願い申し上げます。

どうぞ宜しくお願い致します。

菜根譚

					

														
					
						2023.01.25
雪に伴う配送遅延・配送不可のお詫び

					

					
						いつも菜根譚をご愛顧いただき誠にありがとうございます。

本日1月25日（水）は、雪の影響でお届を中止している地域がございます。

又、配送が遅れる可能性もございます。

大変ご迷惑をおかけ致しますが、ご了承くださいますよう

どうぞよろしくお願いいたします。

					

														
					
						2022.12.26
23日・24日大雪に伴う配送遅延・配送不可のお詫び

					

					
						いつも菜根譚をご愛顧いただき誠にありがとうございます。

23日（金）、24日（土）の大雪の影響により、配送遅延、配送不可が発生し、

お客様に大変ご迷惑をおかけしてしまいました。誠に申し訳ございませんでした。

本日より通常営業行っております。

皆様からのご注文心よりお待ち申し上げております。

					

														
					
						2021.01.08
大雪に伴う臨時休業のお知らせ

					

					
						１月９日(土)は、悪天候の為、臨時休業とさせて頂くことになりました。

大変ご迷惑おかけ致しますが、何卒ご理解ご了承の程よろしくお願い申し上げます。

					

														
					
						2020.11.02
インスタグラムはじめました！

					

					
						菜根譚でインスタグラム始めました！

日々のお弁当の写真、こだわりの1品等アップしていきますので

是非皆様チェックしてください！

【アカウント名：＠saikontan20】

フォロー＆いいね！も是非お願いします！

					

														
					
						2020.09.10
通信障害に関するお知らせ

					

					
						電話・FAXが繋がらない状態が続いています。

ご迷惑をお掛けしており、大変申し訳ございません。

緊急時、お急ぎの方は、080-1759-4701までご連絡をお願い致します。

					

														
					
						2020.09.10
通信障害のお知らせ

					

					
						当初の悪天候により近隣の電線が断線しており電話・FAXが使えない状態になっております。ただいま復旧業務につとめております。ご迷惑おかけしており誠に申し訳ございません。

					

														
					
						2020.09.05
「台風10号」の接近に伴う臨時休業のお知らせ

					

					
						9月7日(月)は、台風10号接近に伴い、臨時休業とさせて頂くことになりました。

大変ご迷惑おかけ致しますが、何卒ご理解ご了承の程よろしくお願い申し上げます。

					

														
					
						2020.04.06
4月6日メニュー変更につきまして

					

					
						本日予定しておりました豚焼肉が仕入の都合により急遽変更させて頂きました。変更内容は次の通りとなっております。照り焼きハンバーグ、アジフライ、メンチカツ、白身フライ等となります。ご迷惑をお掛け致しますが、宜しくお願い申し上げます。

					

														
					
						2018.10.24
メニュー表示の不具合に関しまして

					

					
						いつも菜根譚をご利用いただき、誠にありがとうございます。

この度は、メニュー表示の不具合が発生致しました事を

心よりお詫び申し上げます。

また、同時に不具合をご指摘頂きましたお客様、誠にありがとうございます。

おかげさまでシステムの改善を実施し、完了させていただきました。

今後とも変わらぬご愛顧を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。
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					メニュー
				


															
					
						2024.04.08
【４月１５日～４月２７日】メニュー

					

					
						【４月１５日～４月２７日】のメニューになります。

					

											
							メニュー表PDFファイルはコチラ
						

														
					
						2024.03.22
【４月１日～４月１３日】メニュー

					

					
						【４月１日～４月１３日】のメニューになります。

					

											
							メニュー表PDFファイルはコチラ
						

														
					
						2024.03.11
【３月１８日～３月３０日】のメニュー

					

					
						【３月１８日～３月３０日】のメニューになります。

					

											
							メニュー表PDFファイルはコチラ
						

														
					
						2024.02.26
【３月４日～３月１６日】のメニュー

					

					
						【３月４日～３月１６日】のメニューになります。

					

											
							メニュー表PDFファイルはコチラ
						

														
					
						2024.02.14
【２月１９日～３月２日】のメニュー

					

					
						【２月１９日～３月２日】のメニューになります。

					

											
							メニュー表PDFファイルはコチラ
						

														
					
						2024.01.31
【２月５日～２月１７日】のメニュー

					

					
						【２月５日～２月１７日】のメニューになります。

					

											
							メニュー表PDFファイルはコチラ
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					イベント
				


															
					
						2020.07.06
7/7（火）のメニュー♪

					

					
						7/7（火）は七夕ですね！今年の七夕弁当は、『香ばしコーンのバター醤油ご飯』にオーロラソースを添えた海老フライ＆星のコロッケ、豚肉と小松菜の甘辛炒めです♪コーンの香ばしい香りが食欲をそそります！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.06.23
6/24（水）26（金）のメニュー♪

					

					
						6/24（水）のメニューは、『絶品！ジャポネソースハンバーグとチキンカツ』弁当です♪特製のジャポネソースはこく旨でご飯がすすみます！

6/26（金）のメニューは、『鮭チャーハン』弁当です♪カニクリームコロッケ、麻婆豆腐、シュウマイなど鮭チャーハンにぴったりなおかずをご用意しております！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.06.17
6/17（水）19（金）のメニュー♪

					

					
						6/17（水）のメニューは、『本格カレーピラフ』弁当です♪大人気の海老フライと海老カツのコンビです！！

6/19（金）のメニューは、『鯛だしで炊いた麦とろご飯』弁当です♪今の暑い時期にぴったりのとろろを麦ごはんにかけて

お召し上がりください！おかずは牛肉のピリ辛味噌炒めに天草の塩を使った塩唐揚げなど豪華なメニューになっております！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.06.06
6/11（木）12（金）のメニュー♪

					

					
						今回のイベント弁当は、6/11（木）と12（金）の二日間です♪11（木）は、ひじきとたまごのチャーハンに豚肉のペッパー唐揚げ、八宝菜、肉味噌オムレツなどボリュームのある中華弁当に仕上げています。

12（金）は、菜根譚自慢のかしわご飯に特製のタルタルソースを添えたチキン南蛮、鯖竜田、チーズフライ、茄子の味噌だれなどの豪華なおかずで大満足間違いなしのお弁当です！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.04.08
4/10（金）のメニュー♪

					

					
						4/10（金）のメニューは、『深川飯　弁当』です♪あさりの出汁がしっかり染みた深川飯をぜひ食べてみてください！

鶏天と海老天のダブル天ぷらに今が旬の筍と牛肉の焼肉炒め、ふきの煮物などこの季節にぴったりのおかずをご準備

しております！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.04.02
4/3（金）のメニュー♪

					

					
						4/3（金）のメニューは、『博多っこ弁当』です♪福岡にはたくさん美味しいものがありますよね！菜根譚特製のかしわご飯に牛肉の塩だれ炒め、明太ソースを添えた豚肉の竜田、一口餃子にがめ煮、水炊き、高菜など盛りだくさんのメニューです♪どんたくは中止になりましたが、これを食べて博多の魅力を感じてください＾＾

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.03.25
3/27（金）のメニュー♪

					

					
						3/27（金）のメニューは、『本格カレーピラフ弁当』です♪菜根譚特製のカレーピラフは具だくさんです！

ヒレカツと牛焼肉の２つのメインのおかずもとても豪華で大満足間違いなしです♪

副菜も野菜たっぷりなので、ぜひこのお弁当を食べて、新型コロナウィルスにも負けない身体作りをしてください＾＾

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.03.11
3/13（金）のメニュー♪

					

					
						3/14は、ホワイトデーですね♪3/13（金）は菜根譚特製の『ホワイトデーＥｖｅ弁当』をご準備しております！

香ばしコーンとベーコンのバターライスに２本のエビフライとタルタルを添えた照り焼きチキン、ビーフシチューなど

とても豪華な内容です♪感謝の気持ちを込めたありがとうクッキーのお菓子付きです！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.03.05
3/6（金）のメニュー♪

					

					
						3/6（金）のメニューは、『焼豚チャーハン弁当』です♪中華のおかずにぴったりなご飯に仕上げています！焼豚の香りが食欲をそそります♪麻婆ナスに八宝菜など豪華なおかずをご用意しております！

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
						

														
					
						2020.03.02
3/3（火）のメニュー♪

					

					
						3/3（火）はひな祭りですね♪菜根譚特製のひな祭り弁当をご用意しております！

この季節にぴったりの旬の食材を使ったおかずが盛りだくさんです♪

ご注文お待ちしております！

詳細は添付ファイルでご確認ください

					

											
							添付ファイル
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					リクルート
				


															
					
						2022.12.03
菜根譚求人情報

					

					
						菜根譚本社、東営業所、鞍手営業所の求人情報になります。

求人内容の詳細に関しましては募集要項をご覧ください。

					

											
							職安内容
						

															
					
						2018.09.18
パート・アルバイト　エントリーシート

					

					
						パート・アルバイトのエントリーシートになります。

添付してありますエントリーシートを印刷し記入後、

FAXにて送付をお願い致します。

応募後、お電話もしくはメールにて折り返しご連絡させて頂きます。

まずはお気軽にご応募ください★

					

											
							菜根譚エントリーシート
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